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Fruta Pan

KcalKcal

Merluza con ensalada

Pan

Postre Lácteo Pan Dessert Fruta Bread

2°

Postre

Arroz con verduras1°

2° Tortilla de patata con tomate

KcalKcal

Ensalada campera

Vacaciones de verano

Menestra / Puré Arroz con magro

Kcal

1°

2°

Sopa de lluvia

Fruta

1°

Escalope de pollo con patatas

2°

2°

PanPostre Lácteo

Kcal

Lentejas con zanahoria

Kcal

Sopa de fídeos

Pollo asado con patatas

1°

Chuleta de sajonia con patatas

Postre

Postre

2° 2°

Postre Fruta Pan Postre

San jacobos con patatas

1° Entremeses variados

2° Lenguado Crunch con ensalada2° 2° Pizzas

1° Tiburones con tomate

Kcal

Albóndidas a la madrileña

Fruta Pan

1°

Albóndigas a la jardinera con
patatas fritas

Postre Fruta Pan

Kcal

Lácteo Pan
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Menú Basal

2°

Postre

Tortilla de patata con tomate frito Jamoncitos de pollo con patatas
fritas

Pan Postre

Kcal

Merluza al horno con ensalada

Macarrones con chorizo

Kcal

Postre Lácteo

Lunes Martes Miércoles
Kcal

1° Ensalada de pasta

2° Ragut de pavo con verduras

Kcal

Pan

1°

2°

1°

2°

1° 1°Arroz tres delicias Crema de calabaza

Kcal

Judías blancas guisadas

Viernes

1°

2°

Postre

Bacalao a la romana con ensalada

Fruta

Jueves

1°

1°

Lácteo Pan

Kcal

Patatas con atún

Postre Lácteo Pan Postre HeladoFruta Pan Pan


